
 ونیرونده ر شیپ یها سیآزمون ماتر

هم   یعنیسال  65تا  5از  یعموم یهوش یها ییتوانا یابیارز -( ییتا 12 یسر 5) یریسوال تصو 60(1دو فرم    یدارا

 بزرگسال هم کودکان

 و کاربرد رو داره. یبازده نیسال بهتر 18-9 نیسن یبرا رهیتصو 60 یعنیاول  فرم

 دارند قابل کاربرده.  زین یذهن یکه کم توان یسال و افراد 9تا  5افراد  یرو -تره  دیجد یک ی نیا - یرنگ  رهیتصو 36(2

 یرنگ  زین ریفرم دوم شد که تصاو دیباعث تول نیقابل کاربرد نبود. هم ادیز ی*فرم اول در مورد کودکان و کم توانان ذهن

 دسته افراد بود.   نیا یو متناسب با سطح دشوار

 دوم  فرم

 سال  5/9ا  ت 5/5مورد کاربرد:  یاصل یسن گروه

 : مداد و پاسخنامهازیمورد ن مواد

 است. )فرم دو( قهیدق 30آزمون   یاجرا یلازم برا زمان

 .میریگیم 2شماره  ریسال به بالا از تصو 7 یو برا 5شماره  ریاز تصو نییبه پا 7 نیسن یزمان آزمون رو برا مدت

 میدیم حیتوض 1 ریتصو یدستورالعمل رو و از رو میدیم حیباز براش توض زنهیم جیمون گ یآزمودن مینیکه بب یصورت در

 کرده. ریکه روش گ ینه همون

 رو جابجا وارد نکنه( 4و  3نه. )مثلا سوال  ای کنهیم تی جواب دادن رو درست رعا بیکودک ترت مینیبب میکنیچک م ما

 میدیرو بهش اطلاع م B یسر یالگو رییبه بچه و تغ میدیم یاستراحت هی شهیمحسوب م B ی که سر  13شماره  ری*از تصو

 .میکنیزمان رو متوقف م نیو همچن

جواب بده پاسخ هارو ثبت  دهیکه رس یریتارو، ما تا همون تصو 36*اگه زمان آزمون تموم بشه و هنوز تموم نکرده باشه 

موقع نمره دادن تا   یتموم کنه ول میدیو اجازه م میزنیما آرامششو به هم نم دهیداره جواب م اقیبا اشت مینیبی. اگه ممیکنیم

 نداره.  ی. اگه زودتر هم تموم کنه فرقمیکنیم بزمانش جواب بده حسا دهیهمونجا که رس

 بپرسه که پاسخ رو القا کنه. یطور دی*آزمونگر نبا

 . کنهیم یابیرو ارز Gعامل  ا ی یهوش کل ونیر ی*آزمون ها

 ( 0( هر پاسخ غلط )1*هر پاسخ درست )

 )!( میکنیرو انتخاب م یرو انتخاب کرده باشه، پاسخ سمت راست نهیسوال دوتا گز هی ی*اگه برا

 . میکنیم ادداشتی *مشاهدات در طول آزمون رو 

معادل   یو در جدول مربوط به خود، رتبه درصد  میشمریدرست رو م  یصورت است که تعداد پاسخ ها نیبه ا یده نمره

 . میزنیم نیعادل هوشبهر رو تخمو از آنجا م میکنیم دایرو پ

از سن خودش و بالاتر از رتبه  شتریمعادل آن نبود، مثلا ب یا ی که گرفت در سن خودش رتبه درصد ی*اگه نمره ا

مثل  یگرید یاز آزمون هوش میکنیم شنهادیو پ  میکنیمورد رو گزارش م نیا حاتیعمل کرده بود، در توض  95  یدرصد

 وکسلر کودکان استفاده بشه.

 



 فرم اول  ونیآزمون هوش ر

 لازم: مداد و پاسخنامه   مواد

 (شودیگرفته نم میدر مواقع استراحت تا - شودیشروع م 2شماره  ری)ثبت زمان از تصو قهیدق 45لازم:  مدت

 بهش میرو گوشزد کن یو اشتباه میورود جواب ها رو چک کن بیترت میما مسئول زین نجای*ا

 . میانتخاب دار  8 نهیگز 6  ی( به جا25 ریبه بعد )تصو C یشروع سر از

بود،  دهیرس مشیکه تا ییتموم کنه و تا جا میدیفرم دو اجازه م یو همچنان مشتاق بود مثل نحوه اجرا د،ینرس مشیتا اگه

 .شهیم حیتصح

محاسبه   یو بعد رتبه درصد یکه در فرم اول ابتدا نمره خام سپس بهره هوش باشدیم زین نی فرم اول با فرم دوم در ا تفاوت

 7که  شودیم فیتعر زین ی. )در فرم اول، طبقه هوش شودیعوض م یو بهره هوش یرتبه درصد ی اما در فرم دو جا شودیم

 طبقه وجود دارد( 

 کینفر  15-10هر  یشفاف و قابل فهم / برا  حاتیفراهم بشه / توض یطیمح طی=< شرا یگروه یصورت اجرا  در

 ازمونگر وجود داشته باشه.

-یداری)هوش د سنجدیفرد را م  یشناخت یها ییاز توانا یدر واقع بخش د،یآ یبه دست م ونیکه از آزمون ر ی*نمره ا

گرفته شود. نمره بدست آمده  زین ییفضا-یداریمشابه د یازمون ها دیتر از حدانتظار سن فرد باشد با نیی( و اگر پاییفضا

 کند( یریرا اندازه گ Gشده بود که عامل  هیته نیا یابر ونی. )هوش رستیقطعا نمره هوش فرد ن ونیاز ر

 که او مطمئن انتخاب کرده. میوتا مطمئن ش میاز او بپرس دیها با نهیدر مورد گز ی*در صورت شک کردن آزمودن

 )!( میکنیرو انتخاب م یرو انتخاب کرده باشه، پاسخ سمت راست نهیسوال دوتا گز هی ی*اگه برا

 1شماره  ریتصو یاون هم فقط رو اد،ینه کم نه ز حاتی*توض

 

 نافیآزمون سنجش هوش کودکان آدمک گود

  - نهیمورد استفاده قرار گرفت. ب یروانسنج یکردهایبار با ظهور رو نیاول یهوش یسنجش کارکردها یبرا می*ترس

 بودند. میاستفاده از ترس شگامانیاز پ مونیس

 ابداع کرد.  16 ریآزمون سنجش هوش کودکان ز نافیفلورانس گود ستیقرن ب 20*دهه 

 به کار بره. تونهیبه شکل مستقل و مکمل م آزمون

 :دهیکرده که نشون م قیقآدمک تح دنیموضوع کش یرو ی*آناستاز

 شهیم دهیجاها و فرهنگ ها د  ه رشد کودکی و همهطول دور آدمک در همه  دنیبه کش شیگرا

 از آدم کاملتر شیتر، نقاش افتهیبچه رشد یهرچ

  زانیآدمک از م دنیهستند که کش ییرهایها متغ نیا ؛یو رشد اجتماع body-image ،یحرکت ،یهوش یها ییرشد توانا-

 رهیگ یم ریتاث نهایا

 مرحله کرده  4آدمک رو  میرشد ترس نافیگود

 (ژیفونیکردن )گل یاول: خط خط مرحله



بکشن و  نای... الیمستط رهیبسته مثل دا یشکلا ستیکودک قادر ن - بایدر همه کودکان هست تقر - یسالگ  3تا  2سن   از

 ستیانسان ن هیشب کشنیکه م یریتصو

 (یسیتتارد )دگرد مرحله

با خط صاف   دیکه دست و پاها رو با دونهیفقط م - کیه شکل سر بزرگ با تنه کوچآدمک ب میترس - یسالگ  5تا   3 از

 محدود  یلیصورت خ اتییجز -بکشتشون 

 قورباغه نابالغ به بالغ  یسیآدم مثل دگرد ریتصو یتکامل ی*تتارد: دگرگون

سر و تنه و دست و پا و مو و  یدارا -ابعاد مختلف بدن  تیرعا - یسالگ  10تا  6 -انسان کامل  ریتصو می: ترس3 مرحله

 یزایچ نیبا هم کننیآدمک هم معلوم م تیهستند )جنس ینتیز یزایو چ فیک دیصورت و لباس و شا  یضرور یزایچ

 آدمک( ی رو یاضاف

نشون بدن.  ایرو به صورت پو کشنیکه م ییکه آدمک ها نهیدر ا یسع -به بعد  یسالگ  10 - مرخیچهارم: مرحله ن مرحله

 نکیمثل عصا، ع کشنیم  یاضافه تر یزایو چ اتییجز

 ،یکم توان نیباشه ا شتریب یکنند. هرچ یمرحله رو درست و کامل ط 4  نیدارند ا یذهن یکه کم توان یی: اونانافی*گود

 تر ییابتدا میترس

 :یآدمک  میکرده از رشد ترس یبانیکه پشت یقاتیتحق

و  شنیم دهیداره. خطوط رندوم کش یکم یلیدخالت خ یریادگیه. CNSدست و  یمربوط به هماهنگ  میترس یسالگ  2تا  -

 کردن حدود ندارن  تیو رعا یاز ابعاد نقاش یا دهیمعمولا ا

 یعنی! ستیانسان ن هیاصلا شب یول کشنیرو م وونی ح هی ایکه دارن بابا، داداش  گنیکودکان م ،یسالگ  5/2تا  2 -

 رشد نکرده  یکاف ی شون به قدر یک یزیف یمهارت ها یدارند ول واناتیطرحواره از انسان و ح

بکشن. به   توننی( نمیعمود  ای یبکشه. خطوط راست )افق یو دوران ییخطوط انحنا تونهیکودک فقط م یسالگ  4تا 3*

آدمک به   میترس یبرا ازین شیپ یمهارت ها نیبکشن. )ا توننیم یو افق یبسته و سپس خطوط عمود ییخط انحنا جیتدر

 (ادیحساب م

به اسم دهان و گوش و  کشنیم ییشکلا هیو  کننی)نامنظم( رسم م یضیبسته مثل مثلث و ب یهندس یشکلا یسالگ  4 -

 آدمک! ذارنیاسمشو م

کل سر و تنه   یحت دیممکنه نشون بدن که شا رهیسر رو کلا با دا ای. تنه دنیو صاف نشون م یو دست هارو با خط افق پاها

 بکشه رهیدا هیرو 

از  کشنینم گهید نهی. پاها رو از سشونیتو نقاش کننیو جداشون م فهمنیسرو تنه رو م نیبه بعد کودکان فرق ب یسالگ  5 -

 بکشن! دیبا فهمنیلگن م

 دنیامتداد م یا رهیسروتنه دا ایهارو هم از تنه  دست

. تعداد انگشتان هم کشهیم  ی. دست و پا رو هم دوخطکشتشیو از سر و تنه جدا م کنهیم زیهم متماگردن رو  یسالگ  6 -

 .کشهیم ییتا 5 بایتقر

 بوده. تشیکه به قصد معلوم کردن جنس دهیلباس خودشو نشون م دنیکش

 شهیم تیبهتر رعا اتیی/ چانه / گوش ها در آدمک نسبت ها و جز ینیکف دست / ب یسالگ  8 -

 شهیشروع م مرخین دنیکش یسالگ  10 -



که ادراکشون از   یزیرو نشون بدن نه چ تیواقع کننیم یاست، سع یمیترس ییگرا تیکه سن شروع واق یسالگ  12 -

نداره  تیرضا نکهیشه اصلا نوجوون به خاطر ا و مسائل حولش ممکنه باعث دید هیزاو نیوجود آمدن ا نبهی. بنابراتهیواقع

 آدمک نخواد بکشه  دشیاز د

 

   قهیدق  15آزمون:   یزمان اجرا مدت

 یگروه ای ی اجرا: فرد نحوه

 هنجار( یدر بعض 13سال )  15تا  3: یسن یبند رده

 مداد پاک کن و کاغذ  هی: هیته یبرا ازیمورد ن مواد

 بکش فقط خوب بکش خوادیهرچه دلت م میگ یفقط م د؛یسوال پرس اگه

 در صورت وجود  میکنیرو اضافه م یحاتیتوض یول ست،ین یفیک یابیارزش درسته

نمره اثر بذاره، ناخواسته نبوده  یکه ممکنه رو ییاون خطاها میشی. مطمئن ممیپرسیخود کودک رو در مورد اثرش م نظر

 باشه.

 آزمون: یگذار نمره

  ن یبشه که ا دیبا یشفاف ساز نجایناقص که ا ای)کامل  ی/ چند شکل هندس  1شکل:  ی / خطوط هدفمند و دارا 0: یخط خط

تو  رهیم شیآدمک بدونه، نقاش هیبدن  یجدا رو اجزا یاگه اون شکلا یول رهیگ یم 1آدمه نمره   هیجدا هر کدوم  یشکلا

 Bگروه 

 .میخوایم حیرو القا کنه. فقط توض یپاسخ خاص دی*آزمونگر نبا

 B گروه

 (شهیداده م 0و  1ها نمره  تمیآدمک: )به بود و نبود آ میترس یبرا تمیآ 51

 ریتصو یسر: خط بسته و در بالا - 1

 هیکه اوک کشهیپا م هی کشهیدوتا باشه! اگه از بغل م دی؛ پا حتما با یدوخط/یخط کی فیپا: هر تعر - 2

  یازش که شفاف ساز  میکنی)سوالم م رهیگیپا نباشد نمره نم رشی. اگه فقط دامن بکشه زرهیگ یسه تا پا بکشه نمره نم اگه

 بشه(

 .رهیگیباشه بدون بازو، نمره نم دهیهم قبول. اگه فقط انگشت هارو کش یک ی مرخیدست حتما دو عدد ؛ اگه از ن - 3

. مثلا نمره میزنیم نیتخم ،ینمره خام به سن عقل  لی. بعد از جدول تبدادیمو نمره خام بدست  میزنیآخر نمرات رو جمع م در

 به سال و ماهه(  یماه )سن عقل 3سال و   7 شهیم 17خام 

 IQ=< عدد 100ضربدر  یمیبر سن تقو میتقس ی: سن عقل یبهره هوش یبرا حالا

 یکم توان ای ی/ مشکلات جسم لاتی/ تحص یچپ دست ایبه ماه و سال / راست دست  ی*سن آزمودن

 ازش رهیکمک بگ  ری*آزمونگر مشاهدات خودشو ثبت کنه تا بتونه تو تفس

 

 یآندره ر یداریآزمون حافظه د



مورد  یروانسنج یکردهایبار با ظهور رو نی)حافظه( اول یهوش یسنجش کارکردها ی( برایهندس ری)تصاو میترس

 مونیس - نهیزمون هوش توسط بآ دیمقارن با تول -استفاده قرار گرفت 

 (.یاستفاده کردند )در روانسنج میاز ترس یمغز یها بیهوش حافظه و اس نییتع یچون بندر، بنتون و وکسلر برا یکسان

 ابداع کرد.  یداریو حافظه د یادراک تیسنجش فعال یدرهم رو برا یهندس ری( آزمون تصاو1942) یر آندره

معلوم باشه. و استفاده از   یآزمودن هیسطح پا دیبا گفتیسنجش حافظه متداول، نارسا بودند، م یاون موقع روش ها چون

 رو رد کرد.  میبودن ترس یمرحله ا  کیداد و  شنهادیرو پ  یروش دومرحله ا

 کردن یکپ یعنیادراک  افتی(در1 مرحله

 دنیاز حفظ کش یعنیادراک  انی(ب2 مرحله

 داره.    A,Bدو کارت  آزمون

کودکان   یداره و برا یجز هندس  B 11به بالا داره )جوان و بزرگسال( / کارت  7 نیسن  یبرا  یجز ادراک A 18 کارت

 مورد استفاده است. یکم توانان ذهن یبرا نیو همچن 8تا  4سن 

 شهیدو کارت در دو مرحله انجام م هر

دو مرحله   نیاز حافظه =< ب ریتصو میترس یعنیباشه،  یاز مدل / مرحله دوم که بازساز  ریتصو میترس یعنیکردن  یکپ

 میاستراحت دار میتا قهیدق 3

 هدف دو مرحله:  یابیارز

 (میترس تیفیو ک تی)با توجه به کم یداری( سطح کارکرد حافظه د2/ مرحله  یابیو ساخت یمی( توان رشد ترس1 مرحله

 باشه( تونهیم ری)متغ قهیدق 15تا  5  زمان آزمون: مرحله اول مدت

 بهش( میدیپاک کن نم ای)خطکش  ی و کاغذ طراح یلازم: جعبه مداد رنگ  مواد

 باشه نییسمت راست و نوکش به سمت پا  یسمت چپ و لوز بیکه صل میذاریجلوش م یرو طور کارت

که   نهی: هدفمون هم امیکنیم شنهادیهارو بهش پ یمداد رنگ  ضیو تعو میما هم در کنارش  یبا رسم کردن آزمودن همزمان

 کدام( چی)از جز به کل، کل به جز، مخلوط، ه ه یاجزا چ نیا میترس یبرا یآزمودن یالگو میبفهم

 .میدیبهش استراحت م یو اعلام خود آزمودن 1اتمام مرحله  با

و  میدیم زهیانگ  میکنیم بشی=< ترغ نایو ا ستین ادمونی یچیو بگن ما ه ارنیممکنه بهونه ب شهیدو که شروع م مرحله

 مونده بکش. ادتی یبکش هرچ میگیم

 بهش.  میدیرنگ م ضیتعو شنهادیهم پ نجایا

 .ستیمدنظر ن یچون زمان خاص میریگ یمرحله دو رو اندازه م یزمان اجرا مدت

باهاش.  میکنیم سهیرو هم مقا دهیکه کش یزیجلوش و چ میذاریرو م  یمرحله اول، کارت اصل یبرا ،یابیموقع ارز حالا

(  یادراک افتیاز ادراکش )در یخطاهاش ناخواسته نباشه و به بخش یعنیبشه خطاهاش  یتا شفاف ساز میخوایازش نظر م

برگه  هی میتونیم نافیگود ینبوده باشه. مثل آزمون هوش یزاحم به خاطر عوامل م میشیهست. مطمئن م ییبرگرده اگه خطا

نداشته و متوجه اشتباهش  یادراک یخطا میکه مطمئن بش نهیفقط واسه ا یبکش ول نیدوباره رو ا میبگ  میبهش بد گهید

 .شهیم

 .میکنیمشاهدات خودمون رو ثبت م حتما



 

 :ینمره گذار یبرا

 اول تیوضع

 نمره 1خود،   یرجاینمره اگه در غ 2شده باشه  میترس یمناسب یشده باشه: اگه در جا  میجز درست ترس اگه

 ومد تیوضع

 نمره 5/0درست  یرجاینمره و غ 1 دهیدرست کش ی(اگه در جا 1باشه  دهیکش صیقابل تشخ  یناقص ول اگه

 سوم تیوضع

 0اند:  صیقابل تشخ ریاجزاغ

بر انحراف از   میو بعد تقس یآزمودن یسن نیانگیم ی. نمره خام رو منهامیکنی( بعد به جدول مراجع م36تا  0خام ) نمره

 فاصله داره( نیانگ یچقدر از نرم و م مینی. )تا ببمیاریرو بدست ب zتا نمره  میکنیاون سن م اریمع

 باهم:  میکن سهینمره دو مرحله رو مقا میتونیانتها م در

باشه، در توان   یهم مطابق با گروه سن یبه نرم سن خودش باشه و رتبه درصد کیدر مرحله اول نزد ینمره آزمودن اگه

 (یمیترس-ینداره. )حرکت یبهنجار مشکل ادراک ایساخت 

نباشه(، مشکل در حافظه   یدر جهت منف ادیز یهست ول یعینمره مرحله دومش مثل مرحله اولش خوب نباشه )که طب اگه

 میگیدر نوع خودش که بهش م هیا دهیباشه پد کینمره مرحله دو بهتر از مرحله  یعنیاگه برعکس باشه  یهست ول

 نهفته. یریادگی

 .میکنیم سهیرو مقا یو سرعت آزمودن تیفیو ک م،یکن سهیدو مرحله رو هم مقا ی اجرا زمان

و  یتکامل یها یی(، نارسایبا اشکال هندس یقبل یی)آشنا یقبل  ینداره، بلکه به تجربه ها یفقط به حافظه بستگ  می*ترس

مربوط  زی( نیذهن یها یکم توان ریاطلاعات و سا یابیدر باز ریتاخ ،یو حرکت یحس یها یدر هماهنگ  ری)تاخ یرشد

 است.

 

 میدر ترس رمتعارفیغ یها حالت

 ی داری/ مشکلات ادراک د یذهن ی/ کم توان یدر هم و نامتناسب: مشکلات حرکت -

به خاطر   دیها شا ی/ بزرگ کش یتیشخص ای یمشکلات خلق ریسا ای ینیها خودکم ب یبزرگ: کوچک کش ایکوچک  یلیخ -

 و...  یضد اجتماع ایسلوک 

مثل  ی/ مشکلات خلق یذهن یو برعکس کم توان یفعال شیمثل ب ی: مشکلات توجهیطولان ایکوتاه  یلیخ میمدت ترس -

 ی افسردگ

 مهارت هاشون.  یبالاتر به قصد تجل یکمال گرا / سطوح هوش ای یوسواس یها تیشخص

 

 کرد یدسته طبقه بند 7( در تیبه نام استر ی)همکار آندره ر میترس یشناس ختیر

 )اکثر بهنجارا( کشهیاجزا رو حول اون م ریو سا کنهیبزرگ شروع م لی( با مستط1



  بیمثل صل کنهیشروع م یجانب ی( از اجزا2

 . کنهیو کم کم کامل م کنهیبلکه از جز ِ جز شروع م ،یجانب یشروع کرده نه از اجزا لی( نه از مستط3

 در کودکان( شتری)ب میپازل رو کنار هم ترس نیو قطعات ا دنی به شکل پازل د رو ری( تصو4

 ساله ها( 8 ری)معمولا ز یمیترس ینظم و مبهم و بدون الگو ی( ب5

 (یکم توانان ذهن ایساله ها و  6 ری)ز گرید یاجزا میو ادامه دادن به ترس دنیمثلا به شکل خانه د ریتصو ی( آشناپندار6

 )در بزرگسالان!( یمعن یو ب ی( خط و خط7

 تره. قیدق  یشناس ختیر نیواسه هم یمداد رنگ ضیتعو شنهادیپ اون

 

 Bکارت  یاجرا نحوه

 سال  8تا 4: یسن گروه

 قه یدق 25 - 5زمان:  مدت

 ی و ادراک ی داریحافظه د یابی: ارزهدف

 Aمشابه مراحل کارت  مراحل

 (م یرو دار 1سال اجرا نشه )فقط مرحله   7 ریودکان زک یبرا شهیم شنهادیمورد مرحله دوم پ در

  یمداد رنگ  ،ی:  برگه طراحمواد

 .رهیقرار بگ  نییبه سمت بالا و مربع در قسمت پا یدر سمت چپ آزمودن رهیجلوش که دا میدیقرار م یطور

 رنگ  ضیتعو شنهادیتموم شدن هر جز پ با

 دو مرحله  نیاستراحت ب میتا قهیدق 3

 میکنیمشاهدات خودمون رو ثبت م حتما

 .داستیدارد که از خود شکل پ ییشده و اجزا لیجز تشک  11از  B کارت

 .میکن تیدستورالعمل مربوطه را رعا دیهر جز با یحتما برا نجایمتفاوت است در ا یگذار نمره

 ها( رهی)دا نمره. 0/ 5ناقص باشه  یباشه ول صی/ اگه جز قابل تشخ مینمره در نظر دار 1هر جز  یبرا

مربع و  ل،ی)مستط یشکل اصل 4اجزا و   نیو ب  ی شکل اصل 4نمره / اندازه   0/ 5م مشخص نباشند باز ه ادی+ ها ز اگه

  2هرکدوم  یشده باشه )برا  تیرعا دیدر هم با اینمره( / نسبت تداخل اش 1شده باشه )مجموعا به هرکدوم  تیرعا دی...( با

 نمره  0/ 5هرکدام  ی( برایعلامت مساو مثلمناسب آنها ) یو جا  یفرع یاجزا تینمره( / وضع

 نمره خام است 31 مجموعا

 .میکنیشو معلوم م یرتبه درصد یبا توجه به نمره خام و سن آزمودن 2و  1مرحله   یبرا

 


